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HYNTATU TN TYMAYNTU

Y ku3n, untanay he Hahun mMHore nHepopmauymje no3ajM/beHe n3
HerocpeaHo KopulheHux Krbura, Hamhu he Ha noacrnyaje Koju
he ra HaBoanTn fa Tpaxwu pewere. 1a, 4o6po, rae je Ty
OpUrnHaHocT? HecymM/bmBo cam ctus u obpaga marepujanaa jecy
opuruHasaHn. OpurnHaHoOCT Cce MoXKe cacrojaTtv y caMoCTaslHoM
MHTEepripeTupary npobsema n obpaan marepujana. Crora,
MOJIUM YUTaoUe Aa MU HE 3aMepe Ha CMEJIOCTHU.
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BERWHW rbyan He ycnesa aa 6yay cpehHun. Anu, ¢
To6b0oM He Tpeba aa 6yae Tako. WckycTBa /byau Ha
uenoj 3emsbun noTephyjy Aa je moryhe aa ce soau
MCNYHEH, CMUCAOH XUBOT.

XXuBoT je ameaH. Tako ocehamo kaga cMo cpehHu. Anun, byanmo
peasiHu - XXMBOT HUje yBEeK TaKaB. YBEK Ce M3HOBA MNojaBsbyjy
npobnemn. [MoHeKkaa ce TONIMKO YMHOXE M NOCTaHy Tako BEJINKH,
Aa npasa cpeha HekoMe n3rnega camo Kao caH. [la n1 Mmopa To Aa
6yane Tako?

Twv 3HawW aa cpehaH XnBOT 3aBUCKU 04 MHOIMMX pbakTopa. [a éucmo
MOrnn ga ce paayjeMo XmBoTy NoTpebHOo HaM je 4OBOJ/bHO XpaHe U
npuknagHa ogeha. Mu Tpebamo aoMm, rae Moxemo aa Hahemo
CUIYPHOCT U MU. ANK, TO CYy CaMO OCHOBHW YMHMOUWN. BaxkHy ynory
urpajy Takohe npujaTtHo ApyLwTBO N 06pOo 3apaBsbe.

Anu, Yak n Kkag cy y oapeheHoj Mepu 3aCTyns/beHU CBU TU YMHUOUMN,
MM jOoL YBEK MOXEMO Aa TEXMMO 3a npaBoM cpehoMm. [locao Kojum
ce 6aBMMO MM ycnosu noa Kojuma ra obaB/baMo, MOry HeKoMe aa
0A4y3My 3a40BO/bLCTBO. Y MHOMMM nopoavuaMa Bnaga HaneTocT
n3mehy mMyxa u xeHe, namehy poautesba n geue. OCMM TOra M He
MOXXEeMO [a 3aHeMapuMO YMHEeHULY Aa 3a CBE Hac MocToju
0ONacHOCT Aa u3HeHaaa o6onnMo unm ympemo. [a nu Bepyjew aa
je moryhe ga ce caBnagajy osu n apyru npobnemm, kako 6mucmo
Mornm ga HaheMmo npaBo 3a40BOSbCTBO? [10CTOje pa3nio3n 3a
npuxeaTame Tora. Anm, aa 6m 4yosek morao ga 6yae cpehaH y
XXMBOTY, OH Tpeba HewTo, WTO HeMAjy CBM - pa3sior 3awWTo Aa
XNBMW.

Ako 3aucTta xenuw aa 6yaew cpehaH, Taga Mopa TBOj XMBOT Aa
MMa CMUCao. YoBEK XMBU TOJIMKO AYyro AOK My XMBOT MMa CMUCAO0
N caapXaj U AOK MMa HELUTO 38 LITO MOXe Aa XUBU. Y1M HecTaHy
M3 HEeroBOr XMBOTa CMMUCA0, caapXaj U Haja, OH npecTaje Aa
XVBU; Taga Novnke Aa yMumpe.



To ce gaHac npusHaje n y nHaycrpuju. Jbyau Tpaxe cMucao
XMBOTa U BULLE CEe He 3a40B0Os/baBajy TMMe Aa 6yay 3aMereHu,
6e311MYHM 3ynyaHuuM y MalunHepujn apyLuTsea.

To HaM Takohe objalwraBa 3aWTo MHOrM 60oraTh Jbyam HUCY
CTBapHO 3a80B0/bHU. O Aa, OHW jeay, crnasajy, umajy nopoauuy,
YXXWBajy pasnnymte pagoCcTtn U YroaHOCTU XUBOTA. AN, OHKU
ocehajy ga ce To UCTo Moxe pehu 3a MHOre XXnuBoTure. XXnBoT
Mopa Aa npyxa suule.

Anu, Ayr XmMBOT HUje pelere npobnemMa. MHOrM ctapujn sbyam
3Hajy M3 NMYHOI UCKYCTBA Aa je TewkKo MOAHOLW/bUB AYr XUBOT,
aKo ce HeMa ocehaj aa je ucnymweH U KopucTtaH. la 1M cm 1o u Tu
Beh aoxmeeo?

Hemajy camo /byam KOju Cy oCTapuin yTucak ga UM HedocTaje
HELITO WTO YMHU XMBOT BpeaHUM. Ty cy n mnage ocobe koje
noMuwbajy Ha camoybucteo 360r 6ecCM1CNeHoCTM XMBOTA.

[a nu je XnBOT BpefaH Xuesbewa? Moxaga MM HUCMO Tako
o4ajHn. Moxpa ocehaMo ga ynpkoc CBOjunMM npobneMmma MoxxeMmo
y orpaHmyeHoj Mepu ga 6yaemo cpehHu. Minak HaMm ce Hamehy
nuTama: [la 1M nMma XunBoT 3ancTta cmmcao? Kako Mory ga ébyaem
TpajHo cpehaHn?

lMpe MHOro BekoBa UCNMTUBAO je jefaH Kpasb TeXHY YoBeKa - Ha
npuMmep Aa uMa nopoauuy, Aa crtekHe borbe obpasoBare, Aa
y>Xunea y 4obpoj xpaHu v rpaam 3HadajHe rpahesmHe. TakBa ce
HacTtojara nobpo onaxajy. Anu, Kpasb je yTBpAMO Aa CBe TO
MOXe [a Npoy3poKyje BennKko Hepacronoxerwe. OH je noctaBmo
cnepehe nutare: ‘Jep wTa YyoBek aobuja 3a caB Tpy4 CBOj M 3a CBA
HacTojaka cpua cBora Koja npare TpyA HeroB noj cyHuem? Jep
CBe JaHe Herose nocao My weros 3agaje 6on n 6pury, a cpue
HEroBo He noumea HM Hohy. W To je ncnpasHoct.’ (MponoBegHnK
2,22.23)

Mcnpa3HOCT TakBUX HacTojarba NOABYKAO je rope CNOMeHyTU
Kpasb, onncyjyhu wrta o4yekyje Hekora rnocne He npesule nyHo
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rogmMHa XXmBoTa, BMA nonywTa, pyke n Hore cnabe, 3ybu ce kBape
U ncnagajy, caH nocraje HemmpaH U Haj3an HacTtyna cMpT
(MponoseaHuk, 12,1-7).

Yak 1 ako cMO yBepeHu aa je moryhe ga ce 6yae cpehaH y XusoTy,
MU CTOjUMO npea 36yrwyjyhnM nutammma, Koja ce TU4Yy CBUX Hac,
Hapo4ynTO y Hawe BpeMe. 3awTo? Paan ce 0 HeYeM HaAPOYUTOM.
AKO nocMaTpaMo caMor 4YoBeka, Herose rnpobneme, Heros
rnosioxaj y ceemmpy, Taga cCMO CaMO Masio gasbe o4 rnodyeTtka. Mu
jow yBeK CTOjUMO rnpej nutawbeM, KO CMO, 3alUTO MOCTOjUMO U
KyAa uaemo.

Mornn 6ucMo HapaBHO, Ta NMUTara jeaAHOCTaBHO Aa OCTaBMMO Ha
CTpaHy 1 Aa ‘'yxumBaMo Yy XuBoTy'. Morno 6u MHoro ga ce rosopm
0 TOMe Kako je Moryhe aa ce y>XuBa y XWBOTY, YNPKOC HeroBmm
npobnemmma. Anum, HMje penaHo Aa ce XMBMU XMBOTOM
camo3aBapaBamba. (MponoBegHuk 7,2-6) Haw »xneoT 61 nmao
npasu cMMcao 1 Hawnm bucMo Temesrb nNpase cpehe, kag 6McMo
MOrM Aa CXBaTUMO ‘KO CMO, 3aLlUTO NOCTOjUMO U Kyaa naemo’. [a
v je 1o moryhe?

Jbyau Koju cy o ToMe pasMus/balsin, YecTo Cy 4onasnnm ao
3aK/byyKa Aa o4roBOp 3aBUCKM O OCHOBHOI NMuTamwa: Ja nu
nocrtoju bor? Ako noctoju bor, 3ap HMje oHAa IOrM4YHO Aa ce
NpuxBaTW Aa OH 3HA o4aksie MM NOTUYEMO, 3aLlUTO CMO OBAE U KyAa
naemo. OH 3Ha Takohe 3awwTo NocToju 310, ga N he nkaga aa
HeCTaHe, W ako Aa, kaga. OH 3Ha WwTa MOpaMo Aa paauMo Aa
6UCMO cpeTHMje U cMUcaoHmnje obnmMKoBanu CBOj XMBOT.

JEAHO oA HajBaxHMjux nutama ¢ Kojum hemo ce
nKaga cyouuTn, jecte nutare: ‘Oa nn noctoju bor?’.
3aksby4ak go kor hew gohu Moxe ytTmuaTm Ha TBOj
CTaB npema TBOjOj mopoamum, Nocny, HOBLUY,
MOpasiHOM MoHallaky M Yak NpemMa XuBoTY.

Ha nutame ‘Oa nun noctoju bor?’, MHore ocobe gajy oarosop Koju
Cy Nnpuyntane unuv yyne oa Apyrmx. Anu, Tm Tpeba cam ga
pasuvwsball o0 ToM NuTamwy. W ynpaso To pasnukyje seh og camor
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noYyeTka YOoBEKa Of XUBOTUHE, HAUMe Aa OH He Xesn camo Aa
crnasa, Aa ce rpeje v jege. YMecto Tora, 4YoBeka obenexasa
‘yygHoBaTa’' HeEMY CBOjCTBEHA TeXHa, Hberosa AyXoBHocT. Cse
Cy KynType 4YoBe4YaHCTBaA HacTtane u3 Tpaxewa bora. YureHunua
Aa ce 6basmw nuTtarbeM nocrtojawa bora, je gakne 3HaK ga Tv joL
yBEK HUCU 3aHEMapUO jeHy BaXXHy /byACKY 0COBUHY - CBOjYy
AYXOBHOCT.

Kako 61 Morao ga ytepauiw ga nm rnocrtoju jeaHo ‘'npBo, HajBue
6uhe’ jenan ‘CtBopuTtess ceeta’ - bor? Ako noctoju CtBoputesb
CBeTa OHAa Mopa Aa nocToje npeasHaum Aa je CBeT MMao rnoyeTak,
OCUM TOra Mopa Aa nocroje AoKa3n njaHupara 1 peaa.

[a nun je XXnBOT HacTao cny4yajHo? Tlo4yHmMo of cebe. 3awTo
XMBUMO? HapaBHO, XXMBOT Cy HaM NoCpeaoBan HaWW poaAnTeESby.
Ann, Kako je HacTtao XMBOT Ha 3eM/bun?

Y HacTojarby Aa CTBOPE XMBOT Y NabopaTtopuju 1 Aa Ha Taj HaAYMH
ob6jacHe KakKo je HacTao, XeMu4yapu cy U3noXuan enekTpnuyHoMm
HanoHy MelwaBuHy oapeheHnx racosa. 3aTuUM Cy Ce CTBOpue
HeKe aMMHOKKUCennHe (BpCTa MoJieKyna Koje Bpeae Kao XUBOTHMU
KaMeH TeMesrbal). Ann, Te aMUMHOKUCENNHE He noceayjy XXuBoT.
OHe ocuM Tora HUcy 6une 4uncT npomseBoa cny4yaja. [lpoussenu cy
nx obpasoBaHM Hay4YHUUM Y MoaepHUM nabopatopujama nog
KOHTPOJZINCaHMUM yC/I0BMMaA.

MocTtojn npeko 200 NpnpoaHUX aMUHOKUCENNHA, anu NMPOTEUHU
XMBOTHUX 0bnka cagpxe camo 20 cneunjanHnMx aMMHOKNCENNHA.
Yak ako 6 Heke aMUHOKKCeNnnHe Morne ga é6yay npousseneHe
nomohy Myme, Ko je ogabpao TadHo 20 ncnpaBHux, Koje
HanasuMMmo y XMBOT MaTepujn? W Ko ux je nopehao y TayHo
npaBW/IHOM pegocrieny NnoTpebHOM 3a Monekyny benaHyeBuHe?
BepoBaTHOCT NOCTaHKa jeaHe jeanHe monekyne 6enaH4yeBuHe,
CNy4YajHMM HM3aHEM aMUHOKUCENVHA jeaeH y3 apyry je 1:10 287
(To je 6poj ca 287 Hyna). Ocum Tora, noTpebHO je Hajmare 239
Monekyna 6enaHdyeHnBaH 3a TEOPETCKU HajMarn 06IMK XKMBOTA.
LLTta Mmucnuw, aa nv roBope Te YnkeHuue y npuaor Tome aa je



XXMBOT HAcCTao Cc/enuM ciy4yajem, unm ceefoye 0 UHTENIMreHTHOM
niaHupamy?

Yak n kaga 6n Hay4yHUUM MOIIN U3 HEXMBE MaTepuje aa
npousseay Xunsm monekyn 6enaHuyeBnHe, TMMe 6M ce camo
noTepanno ga je seh nocrojehe nHTennreHTHo xmneo 6uhe, 6muno
noTpebHO Kao ynpassbadka cHara. Y BpeMe HacTaHKa XXMBOTa Ha
3eMs/bu, HMje HapaBHO 6uo jow sbyan. A mnnak je 6uo cTeopeH
XXWBOT, Takohe yoBeuju xmBoT. Ko je 3a To oagrosopaH? Npe MHOro
BpeMeHa aownum cy nucum bubnuje o naxkwe BpeAHOor 3aK/byyka.
JenaH je pekao: ‘MeHe je Boxju ayx ctBopmo, n gax CeemohHor
XXWBOT Mu je gao’.(Jos 33,4) [pyru je popao: ‘...jep oH cam aaje
CBMM XMBOT U aax un cee’. (dena 17,25)

Jow peTtarbHUje ocMaTpare Yyoseujer Tena, nomohu he Tn ga smwe
pa3MuL/ball O TOMeE.

Y TBOM Teny, Koje ce cacTtoju ns otnpuanke 100 000 000 000 000
cuhywHnx henuja, Kyua xmeoT. henuvja je TeMesbHU KaMeH cBera
XXMBOTa Ha 3emsbUu. LUTO je naxsbmBuje npoydyaBamMo, TO HaM ce
YMHU KOMMJIMKOBAHWUjOM.

Hawe henuje:

MuTtoxoHapuje npousBoae XeMujcky rpahy 3a nponsBoarby
eHepruje.

henunjcko jesrpo ynpassba cBUM 36uBarbuma y hennju.

Prn6o3omMn nponsesoae NpoTenHe N XOPMOHE, KOju ce Wwasby y apyre
Aenose Tena.

Mpexa KaHana Cnyxmu 3a TpaHCnopT XeMujcke rpahe.

MembpaHa v NpoTEMHM KOHTpOAULWY wWTa gonasn y henunjy n 6ope
Ce NpoTMB OHUX KOju npoapy y henujy.

Csaky hennjy Tena Moxemo ga ynopeammo ¢ MMKPOCKOMCKU
MasiInM rpagoM OMNKO/bEHUM KaMeHUM 3uaoM. CacTaBHU Aefl0BU
henunja HanMK Ccy Ha NOroHcKa NMocTpojera 3a NPouU3BOAHY
eHepruje. TIpoTenMHU N XOPMOHU, KOjU Ce Warby Yy gpyre genose
Tena, npukasaHu cy ‘¢pabpukama’ y hennju. NMocrojn takohe
obyxBaTHa Mpexa KaHana, koja npeHocn xemujcky rpahy y henumjy
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N un3 we. ‘Crpaxe' KOHTpOSMWY LITa Ce YHOCKU YHYTpa un oabujajy
OHe Koju cunom yhy. Krbyd cBera je henujcko jesrpo ‘rpaacka
BehHuua' yenunje. OHa ynpassba CBUM 36uBarmma y henuju, u
cagpXu reHeTcke nnaHose rpahe. Heku genosu henuje cy Tako
CcuhyLwHKW, Aa ce hUX0oBe NojeaMHOCTN He MOry jaCHO BMAETU Moa
eNeKTPOHCKNM MUKpOCcKonoM, Koju ysehasa 200 000 nyTa.
(MpaB 61 kop TakoBor yBehara 61o ayr npeko 800 meTapa).
Kako aa ce o6jacHu Ta 3auyhyjyha cnoxeHocT n orpaHusaunja y
cBakoj TBojoj 100 000 000 000 000 cuhywHoj henujn.

Tu cu jegHoM 6uo jeaHa jeauHa onnoheHa henuja y yTpobu ceoje
Majke. Ta henuja ce genuna, oA jeaHe cy nocrane ABe, 3aTUM
yetnpun nta. KacHuje je og Heknx henunja HacTtano MUWNHAHO TKUBO.
[pyre cy oneT ca4ynMHuie TBoje o4un, KOCTyp u cpue. Kakso je 6uno
moryhe pa cy ce henuje csakor gena TBor Tena obnukosane y
rnpaBo BPEME U Ha NpaBOM MeCTy? 3alUTO Cy Ce Ha NpuMep Heke
henuvje passune y ywm, n To Ha NpaBoM MecCTy, a He Ha TBOM
KOJIEHY UNU Ha pyumn?

Y cBakoj henujn nMaw gecetmHe Xusbaga reHa v XXMBOTOBAXHO
OHK, Koje rosopu cBakoj henunjn kako ga GyHKLMOHMLLE N KaKo Aa
ce pa3MHOXxaBa. To 3Hauu ga AHK cBake henuje cagp>m TONUKO
nHdopmauunja, na 6m o HMMa Morna Aa ce NonyHu eHumkioneamja
oA xurpagy ceesaka. OHo yTBphyje 60jy TBoje Koce, 6p3nHYy pacTa,
OYXXWHY TBOI ocMexa, Takohe 6e36pojHe apyre nHdopmaunje o
Tebu. Cae je 1o 6uno ‘3abenexeHo’y 1HK jeaHe hennje y ytpobu
TBOje Majke.

N 063MpOM Ha TMX CaMO HEKOJIMKO YnHbeHunua y Besun henuje,
nutamo: O4 Kora noTuye Taj HeBepoOBaTHU FEHETCKU MNJ1aH U
henwuja, Kaa je Haww poamTesbn HUCY CBECHO npunpemunun? a nm
MOXXeMOo Aa HaheMo pa3yMHo objalwrere 3a To, a Aa He y3MeMOo Y
0631p jeaHOr MHTENIMFEHTHOI KOHCTPYKTOpa?

Tw Hukaa Hehew aga Buavw, BEpoBaTHO, HajuyyAeCHUjn o4 CBUX
CBOjux opraHa - cBoj Mo3ak. OH ce cacTojun og oko 10 000 000
000 HepBHUX henuja, WTO je BULWIE 04 ABOCTPYKOr 6poja cBux

CTaHOBHMKa 3eM/be. CBaka o4 Tux henuja moxe onet ga byae



noBesaHa C XxubagaM ApYrux HepBHUX henuja. YkynaH 6poj Tnux
Be3a npenasu Hawy moh npeTcraB/bama.

Y TBOM je MO3ry HaroMmsaHo CTOTUHE MUIMOHA YNHbEeHMNLA U CNNKA,
anun oH Huje camo cknaguwTte nHdopmauunja. Y3 nomoh ceor
MO3ra T MOXeLl Aa Y4YuLl, MOXELL Aa BeXelw YBOop, Aa Hay4ul
HeKW je3nk, Moxel aa nevew xneb nnum ga 3mxamwl. Tu MoxeLu
Aa 3ammucnnw cee Moryhe - kako hew ga nposegew roambu
OLMOp WM KaKo npuja HeKn co4aH naog. Moxew aa
aHanusupaw u obnukyjew, Aa naaHupawl, pasymell, BOAULW M Aa
nosesyjew ceBoje MMUcnm ca npownowhy, cagawrowhy m
6yayhHowhy. OHaj KO je u3yMeo n CTBOpUO MO3aK, noceayje
Aaneko sehy MyapocT o 6mM10 Kor YoBeka, jep UCTpaxuBama
Mo3ra octahe gyroTpajaH n HanopaH npouec.

M ook pasmuwsball o ToMe aa am nocroju Creoputesb, jeaHo
Hajsunwe 6uhe, HEMOj Aa 3aHeMapuLL HX OCTane AenoBe CBOr Tena:
CBOje 0o4mn, KOju cy npeumsHuje, n noceayjy aaneko sehy
CrnocobHocCT npunarohaBara 04 CBake KaMepe; YLK Koje Mory aa
npeno3Hajy Benuk 6poj wyMoBa 1 Koje Tn nocpenyjy ocehaj 3a
OopuvjeHTauujy n paBHOTEXY; Cpue, TY BEIMYAHCTBEHY NyMNy, Ynjy
pagHy CrnocobHOCT He Mory aa Konupajy HM Hajbosbn nHxermepu;
3aTUM CBOj je3nk, cacTaB opraHa 3a Bapere U pyke, ga He
Habpajamo parve.

Mpe Buwe og 3000 roauHa, pekao je Enujyj, jeaan yosek mn3
Bnuckor Uctoka: ‘Mornenaj Hebo v Buan, rnepaj obnake - KONMKO
cy Buwn og tebe.’ (Jos 35,5)

[a nn cn Tm 1o Beh yumHmo, jeaHe TaMHe, 3Be3gaHe Hohn?  Buno
61 npenopy4bneo. [1pOCTUM OKOM MOXeL Aa BUAMULL OTMpUInKe
5000 3Be3ga. Hawoj ranakcuju, MneyHoMm nyTy npunaga npeko
100 000 000 000 3Be3ga. A KONMKO MMa ranakcuja? ACTpoHoMMU
KaXy Mununjapae - He 3Be3[4a, Hero rasakcuja, o4 Kojux ce ceaka
orneT cacToju o4 Munujapae 3se3ga. Kako je caMo Manun 4YoBeK y
ynopehuneamwy ca uennm ceeMmmpoM. Kako je cese To HacTtano?



Hay4Huum cy oTKpunau aa cy ce, usrnena CBe ranakcuje ygarune
o4 jeaHor 3ajegHunykor cpegmwita. MHOrM acTpoHoOMM 3aTynajy
Teopwujy Aa cy npe Mmunujapae rogmHa, ycnep jake ekcrnsosuje, T3B.
‘Npaekcnno3unje’, noyene ga ce wWMpe eHepruja n matepuja,
061nKyjyhun Tako cBeMUp KakBOr MM nosHajemo. Hbmnxosa Teopuja
He objalwmraBa WTa je Npoy3poKoBasno Ty ‘npaekcnnosunjy’. Anum,
HajuHTepecaHTHMje y TOMe jecTe Aa OHa npeTnocTas/ba jeaaH
rnoyeTak, Aakse TpeHyTaK y KojeM je HacTao ceemump.

[a, ocobama koje He Bepyjy y bora noctaBsbajy ce nuTama Koja
36ymyjy: Ko nnu wTta je nponsseno matepujy y ceemupy? la nu je
CBEMUpP CTBOPEeH HKU 13 yera? MNMowTo ce maTepuja cmaTtpa 06/IMKOM
eHepruje, nocraesba ce NuTamwe: Ogakne notude eHepruja?

Haouurnep csnMm TMM YneHmnuama, nojam o bory, Koju je cteopmo
CBEMUpP, UCTO je BepoBaTaH Kao CBaku Apyru nojam.

Y cBakoj cy reHepauunju nobpo obaselwwTeHe ocobe gowne Ao
3aK/by4Ka Aa MOpa Aa NoCTOoju jeAaH MHTeNUreHTaH, npaBu y3pok,
CrBopuTesb, Hajeuwe b6uhe. bubnnja nspaxasa To rnegmuwiTe
cnepehum peunma: ‘Hebeca objaBrbyjy cnaBy Boxjy; o aeny pyky
Herosmnx Hebecku ceog 36opu’. (lMcanam 19,1)

be3 063upa aAa nn cm gowao A0 3aK/byyka ga bor nocToju unu He,
MOXa TW je OHO LWITO CMO Hanucasaun o0 XMBOTY, O HaMa caMmMma y o
CBEMMUPY, Y HajMamwy pyKy NOMOrAo0 Aa pasyMmell 3alTo Cy MHOM
JbYAN KOjU CYy pa3MuULL/basin YBEPEHU Y NocTojare bora. To Hac
OneT HaBOAM Ha NUTame, Koje je yCKO noBe3aHo C TuMe: AKO
rnocrtoju CTBopuUTEsb, 3ap HUje oOHA4A pa3yMHO Aa Ce NpuxeaTu ga ce
OH OTKpMBa CBOM CTBApCTBY M Aa OAroBapa Ha nutawe: 3alTo CMO
oBAe? 3alcTo NoCcToju Tako MHoro 3na? LWTta he aa aooHece
6yayhHocT? Kako MoxeMo aa nocraHeMo cpehHu?

MHOTIE cTBapu Koje Hac oAyweB/baBajy HE MOXEMO
Aa Bnaumo. Tako je Ha npuMmep Heobu4yaH pasBuTak
AeTeTa y MajumHoj ytpobu, aoyro epemeHa 6uo
HEBMA/bMB JbyaMMa. 3aTo Ccy npse goTorpaduje o
ToMe, nobyanne BennKy naxmy.
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[MocToje u gpyre BaxHe cTBapu, KOje M1 He MOXXeMO Aa BUAMMO, Ha
npuMep MarHeTmsam U cuny Texe. A OHe Ccy unak osae. Anu, ako
nocMaTpaMo HUXOBO AejCTBO, MW MOXXEMO MHOIO Aa HAay4MMO O
tuMa. CnnyHo je ¢ boroM. AKO CMO 3aMHTEpecoBaHn Aa ca3HaMmo
HewTo 0 HaweM CTBopuTe/by MOpaMo Aa ce Hanpexemo. (Ynopeau
JoBaH 3,12).

MocToje yrnasHoM aBe MoryhHocTM ga casHaMo HewTo o bory,
Mako He MOoXeMo aa ra sugmmo. lMNaene, anocton Ucyca XpucTa,
cnoMume jeaHy oa TMx MmoryhHoctu. OH nuwe: ‘Jep werosa
HeBMA/bMBa CBOjCTBA, HaMMe werosa BeyHa Moh 1 60XKaHCTBO,
jacHo ce BMAe jow oA ctBapara ceeTta, byayhu ga ce pasabupy no
OHOME LWTO je CTBOpeHOo, Tako Aa T jbyan HeMajy narosopa.’
(PumrbaHuMma 1,20)

CTBapCTBO CBEAO4YM O NOCTOjary jeaHor Hajsuwer 6uha. OHOo
Takohe OTKpuBa HELWTO O HeroBmM cBojcTBmMMa. [pyra MoryhHocT
je paneko BaxkHuja, jep HaMm aaje TayHo objawrere o bory. Paan
Cce 0 MMMCMEHOM OTKPUBEH Y, CaapXaHoM y bubnujn.

Y bubnunjn untamo Ucycose peun: ‘bor je ayx’ (JosaH 4,24). akne,
CtBopuTes/b He noceayje pusmnyko Teno nonyTt Hac. To HUje TelwwKo
[a pa3yMe HEKO KOMe Cy No3HaTe HeBUA/bMBE peasiHOCTU, Kao WTOo
Cy cuMna Texe, MarHeTusam u pagmo Tanacu. MehyTtum, jeaHo
Boxje BaxkHO obenexje jecte TO, Aa je OH XMBO, NaMeTHo buhe, n
Ja rnoceayje cBojcTea Koja Moxemo Aa Buammo. Koja cy Heka of
TUX CBOjCcTasa?

[a nn cn nocMmaTpao CHaXXHoO ygapare Mopa O CTEHOBUTY obany?
Nnu, Benuky cHary Hekor ByJsikaHa? To cy camMo Manu npeasHauu
mohu, Kojy noceanyje CTBopuTesb, jep je OH CTBOPMO 3eMJ/by U CBe
cuiie Koje woj npunagajy.

¥3 nomoh 4yBeHe AjHWwTajHOBE jeaHaunHe E=MuU2, Hay4YHULUM
ob6jawraBajy Aa MaTepuja HMje HULWTa APYro HEro eHepruja Koja
ce Hanasn y atommMma. To Ccy noTBpAu/ie eKkcnao3nje aToMCcKmnx
6oMbu. Anun, Aa nu cu 3Hao Aa ce NPUIMKOM TUX CHAXHUX
ekcnnosuja ocnobaha mare oA jeaaH NOCTO NOTeHUKMjanHe
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eHepruje atoma? 3amMucnu cTpax Koju ynuea moh CteopuTtesba,
KOju je cactaBuo cBe aToMe y cBeMupy. Beh BekoBuMa npe
AjHwTajHoBor pohera, nucano je y bubnujn, na je oH HajBuLumn
n3sop cunHe eHepruje (Ucaunja 40,29). C nobpmm pasnorom
bubnuja ra ysek o3Ha4asa ‘borom ceemoryhum’ (Moctamwe 17,1;
OTkpusemne 11,17).

Heko, KO 3aMnCIn N n3pagnm HeKy MaluHy, noceayje cUrypHo
LUMPOKO 3HaHe O HEeHOj n3rpaarun 1 @yHkumnjama. 3ap Hac oHAA
CBe LUTO MOXeMO Aa nocMaTpamo Ha 3eMsbu U Heby, He yBepaBa Aa
bor nocenyje oncexHo 3Hae? XeMmyapu ce Lesior XXnuBoTa Tpyae
Ja pa3yMmejy npupoaHO cnajarke maTepuje. KakBo 3Hake Mopa aa
rnoceayje oHaj Ko je CTBOpMO Te cyncTaHue. HaydHuuu
npoy4asajy Takohe henujy u cuhyuwHe X1UBoTHe obnuke.
CtBopuTesb je 6Mo curypHo TadyHo ynyheH y cee To, Aa 6u yonwTe
Morao Aia CTBOPMU XWUBOT.

Bboxuje 3Hare ce NnpoTexe Ha LesloKynHo nogpydje ceemnpa. OH
3Ha MMeHa CBUX MUNnjapau 3eesga Koje je ctesopuo (Mcauja
40,26). HakoH WTO je 4YoBeKy, N0 MMeHy JoB, 61O Npeao4veH camo
Aeo boxujer orpoMHOr 3Hama, OH je NOHM3HO Npu3Hao: ‘Cno3Hao
caM Ja T CBe MOXeLl, U Aa HEMa 3aMUCIU Koja je Tebun
HeocTBapuea.’ (JoB 42,2) 3ap HEMaMO M MUK CBe passfiore ga
MUCIMMO UCTO Tako?

bor je Takohe yTenoB/bere MyapOCTU, jep OH yCrewHo
npuMeryje ceoje 3Hawe. Ha npumep, bubke je CTBOpUO Tako aa
BOAY W Yr/beH AMOKCUA U3 BasayXa Bexy Yy wehep un ckpob wTo
C/TYXM 3@ XpaHy YOBEKY U XMBOTMHaMa. busbke mory Takohe ga
CTBapajy MacTu, NnpoTenHe n BUTaMmHe, koje Tpebamo aa 6mMcmo
6unn 3gpasun. Llena Hawa ncxpaHa 3aBMcK o4 YyaHOBaATOr
KPY>XHOI TOKa, NMpu Yemy urpajy ynory cyHue, Kmwa, Myre n
6akTepunje y 3embuHoM Ty (Jepemuja 10,12; Ucaunja 40,12-15).
LLTo 6yaemo Buwe Hayuunu o boxjum gennma, To hemo mohu
6osbe aa pasyMeMo 3alTo je jeaaH 6mbnunjckm nucay y3smkHyo: ‘0O
aybuHo 6oraTtcrea, MyapoCcTn U 3Hawa boxjera’ (PuM/baHuMa
11,33).
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bor je npujaTtHa ocoba. Moxemo aa yesmammo ga je Cteoputesn
oba3puB 1 BenukoaylwaH gasanay. JeaaH og nucaua lNcanama je
pekao: ‘M3Bope wasbelw no AonMHama, Mehy ropama oHe Teky. Ha
HMMa Ce Hamnajajy CBe XUBOTUHE NOJSbCKe, 3ebpe y hrMa race xel
CBOjYy. MI3Hag wunx ntnue Hebecke noumsajy, n3 rycror nuwha
pasnexe ce noj kuxos. [ope HaTanalw U3 ropknx ogaja Ceojux.
MnoaoBmMMa gena TBOjUX 3eMsba Cce CUTWU. Tu NywTalw Aa HU4e
3es1eHa TpaBa 3a CTOKYy, n busbe 3a notpebe wyaun. dajew ga vs
3eMsbe XpaHa Hu4ye. [lajelwl BUHO Ja BeCenn cpue YOBEKOBO, U Yibe
04 Kor ce nuue cjajn, n xneb WTo Kpenu cpue YoBeka CMpTHor.’
(Ncanam 104,10-15)

bor je npunpeMno 3emM/by Tako Aa MOXe a NpounsBene BuLle Hero
AOBOJ/HLHO XpaHe 3a ueno 4yoseyaHCTBO. CTpaxoBuUTy rnajg, Koja
HaHOCW TOJINKO XanoCTn, Npoy3poKyje obn4yHo YoBeyja cebn4HOCT
UNKn pacuname.

Haw ce CtBopuTes/b HMje NnobpuHYo camo 3a TO Aa MMaMO BuLle
Hero WTo je AOBOJ/LHO Aa Ce OAPXKUMO Y XXUBOTY. Takohe je yunHuno
[a MOXeMO cBeMy aa ce paayjeMo. bor je morao aa ce nobpuHe 3a
XpaHy, Koja 6u, noaywe 6una xpaHs/bnBa, anan caCBMM HeyKyCHa.
YMecTo Tora, MM nMamo 34paBy XpaHy ¢ 6eckpajHO MHOIo pasHuX
yKyca. He 3abopaBumo Takohe ga Hac je bor ctBopuno, ga Moxemo
Aa ce pagyjeMo nenotun, Ha npuMep 6ojama useha n nnogosa. Jao
HaM je cnocobHOCT aa ce pagyjemo mysuun. N 063mMpom Ha cBe To,
wTa TM ocehaw npema bory?

MHore ocobe, Koje cy pasMmuLls/bane o CBEMY TOME, 3aK/byuune cy
ha je bor BeoMa /bybazaH. OHe cy UBPCTO yBepeHe y To. bnbnuja
je carnacHa c TMme, jep anocton JoBaH nuwe: ‘bor je wybas’
(1.JoBaHoBa 4,8). CteopwuTesb je sbybaB y ocobu; OoHa je Heroso
rnaBHo cBojTBO. Kaga 6u Te HeKko ynuTao, Kakas je bor, To 6u
BepoBaTHO 6mo TBOj npBu oarosop. OH M3paxaBa nNpema JbyanMa
CcpAayHy, /bybasHy HAaKNOHOCT. bor HMje Heka ancTpakHa naeja
nnn Heko 6e3nnyHo 6oxaHcTBo. OH je ocehajHa NMYHOCT NpeMa
K0joj MmoxeMo aa rajumo seybasaH ogHoc. Ncyc je pekao aa
Herosu cneabeHnum mMory ga ce mone bory Kao cBoM ouy, Kao
HeKkoMe KO UM je 6113y n Ko je 3anHTepecoBaH 3a kux (MaTej 6,9).
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Y bubnunjn je o rbybaBmn peyeHo HEeLWTO WTO HUrAe HUje pevyeHo o
apyrum boxujum rnasHmm ocobmnHama. Nmcmo He Kaxke aa je bor
mMoh, HUTK aa je bor npasaa, 4yak HM aa je bor myapocTt. OH
rocegyje Te 0CobnHe, OH je HUXOB OCHOCHU U3BOP U Heynopeaus
je c 063npom Ha Te Tpu ocobuHe. MehyTuM, 0 4eTBpPTOj 0COBUHK Cce
Kaxke HewTo 036ubHUje: ‘bor je sbybas’ (1. JoBaHoBa 4,8) LTta
TO 3HaAun?

M3jasa ‘bor je bybaB’ HMje HeKO jeAHOCTpaHoO njegHavyaBare, Kao
Aa ce kaxe ‘bor je ucrto wTto n sbybaB’. HWKaAKO He MOXeEMO
OKpeHyTM OBY M3jaBy n peun ‘sbybas je bor’. Tocnog je aaneko
BMLWeE 04 HeKke ancTpakTHe ocobuHe. OH je ocoba koja nopen
/bybaBn MMa WNMPOK criekTap ocehawa n ocobuHa. MehyTtum,
mwybas Bpnio Ayb6oko npoxuMa bora. bBoxja cywTuHa unm
npupoaa jecrte /bybas. YonwTe y3eB, 0 ToMe 6UCMO MOrun n
OBaKo Aa npomMuwsbaMo: boxuja Moh My omoryhyje na penyje.
Hberosa npaBaa v MyapoCT ra BO4€ y Ha4YMHY Ha Koju aenyje. Anu
mwybas ra nokpehe pa penyje. Ul werosa /pybas yBeKk CTOjU U3a
HayMHa Ha KOju OH UCMosbaBa CBOje ocTasie ocobuHe.

YecTo ce kaxe aa je bor camo onnuerne rbybasu. 3aTo, ako
XXE€MMO Aa Yy4MMO O HauyesiHoj sbybaBu, Mopamo yunTtu o bory.
HapaBHO, 0By AMBHY 0CO6MHY MOXEMO BMAETU U KOA /byan. Anu
OTKyZAa OHa tuMa? bor je NpuankoMm cTBaparba pekao cnegehe:
‘[la HAYMHKUMO YoBeKa No 06aumyjy n no Nnpunuum Hawoj’ (Moctare
1,26). Opn cBMx CTBOpEHa Ha OBOj NJAHETU, jeAUHO Jbyan Mory
oANlyYUTWN Aa BONE, Te Aa TakKo ornoHalajy ceBor Hebecko oua. 3a
cumbon cBoje rnaBHe ocobuHe, bybasu, bor je nzabpao ceoje
Hajy3BULLEHN]je 3eMasbCKO CTBApCTBO, YoBeka (Jesekwb 1,10).

AKO HeKkora CTBapHO JbybuLl, TU My Xenuw caMo 4obpo. TayHo TO
paan n bor. OH Hac u3 sbybaBu ynosopaBa Ha cTBapu, Koje 6u
Mor/ie Aa HaM wTeTe. Te onoMeHe Ccy 3awTuTa. Takohe Ham
noMaxy Aa ynosHamo boxja Mepuna n ga cazHaMo Kako OH
nocrtyna unu kako he pearosaTtn. Tako casHajeMo u3 bubnuje, Ha
npumep, aa bor mp3un nax (Mocnosuue 6,16-19; 8,13; 3axapuja
8,17). To HaM paje curypHocT, na bor He Moxe aa naxe; 3aTo
MOXeMO aa 6yaemMo NOTAYHO YBEPEHU Y CBe WTO OH Kaxe (Tuty
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1,2; JeBpejuma 6,18). Nlakne, ako Hauhemo y bubnnjn Ha nsjase,
3a KOje MMCIMMO Aa npesulle orpaHuydasajy, Mu Tpeba aa
CXBATUMO Aa OHe oapaxasajy boxjy /bybasHy n npasegHy
JINYHOCT, Kao MU HEeroBo MHTepecoBar€e 3a Hac.

[a 6u HaM jow BMwWwe noMorna ga cmatpamo bora kao ocoby ¢
KOjOM MOXeMO Aa CTojumo y AobpoM oaHocy, bnbnuja nokasyje na
OH ocuM JbybaBu nocenyje v apyre ocehaje. Tako ra, Ha npuMep,
‘6onun’ Kaga ce sbyan oaspahajy oa Herosmx npaBeaHUX nytesa
(Mcanam 78,8-12.32.41). OH ce paayje Kaa jbyaun 3actynajy oHo
wTo je npaso (Mocnosuue 27,11; Jlyka 15,10). Kap norpewe, oH
nokasyje caocehawe, Munocphe n pazymeBare. CurypHo he ga te
oxpabpu, ako npoynTall HewTo BULWe o ToMe y MNcanmy 103,8-14.
Ocum Tora, CTBopuTEsb je HenpucTpacaH; OH Aaje CBMMa CyHUe U
K1y, a 3a cBoje oboxaBaoue npusHaje cee ocobe, 6e3 063mpa Ha
HUXOBY pacy u HapoaHocT (dena 14,16.17; 10,34.35).

BehunHa oa Hac, xenun ga noctaHe cpehHa. 3aTo MMaMo pasfniora aa
yno3HaMmo Hajsuwera. bnbnuja ra onucyje kao ‘cpetHor bora’, Te
rnokasyje na oH W Hac Xxesu aa sman ga cMo cpehHu (1.TumoTejy
1,11; MNoHoB/bEHN 3akoHKM 12,7). OH Harpahyje cBe OHe KOoju ra
Bepyjy (Jespejuma 11,6; 13,5).

LTo Buwe yynmo o Ceemoryhem, nocmaTpareMm CTBapCcTea U
yntarwem bnbnuje, To HaMm nocrtaje jacHuje, Aa MU JbyaN HUCMO
CTBOpPEHU Tako Aa 6MCMO XMBeNu He3aBUCHO o4 Hera. Mun cmo
6unu ctBopeHu ga 6ucMo nmManu gobap oaHoc ¢ borom, Kome
3axBJbyjeMO 3a XMBOT N KOjU BpnHe 3a CBAKOAHEBHO 3a10BOJbEHE
Hawmnx noTpeba. HacTtojara Aa ce YYMHUMO HE3ABUCHUM Of Hera
N rerose peun bnbnuje, MmoxxemMo Aa ynopeammo C nNokKyliajem aa
ce cHahemo 6e3 nobpor nyTokasa y Heno3HaToj AnB/bUHU. C
BpEMEHOM MOXeMO Aa ce NoTnyHo n3rybnumo u Hajsag ympemo, jep
noHecTtaHy 3anunxe. CnnyHo ce goraha Kaz /byau UCK/by4de U3 CBOr
XneoTta bora n beroso BoacTBo. bubnunja u ncropmja HaM jacHo
nokasyjy, 4a HaM je noTpebHo Buwe o4 XpaHe, oaehe 1 KpoBa Haj
rnaBoOM, aKo XeNMMo YYMHUTKU Hajbosbe 13 ceor xueoTa. [a bucmo
6unu cpeTHn, Mmmn Tpebamo BoacTBO M nomoh Hawer CTBopUTes/ba
(MaTej 4,4; JoBaH 4,34).
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MHoru /byan 3Hajy Beoma Mano o Creoputerby. Moxaa hew aa
aohew y Be3y Cc TakBuMM ocobama. 3ap He 6m 6MNo NpukKnagHoO ako
HaM ce yKaxe npuauvka, Aa pasroBapamo C ApyrmMa 0 HEKUM
nobpum ctBapuma, o KojuMma je osae 6mno peun? Jleno je n kag
ce /byan ocehajy HaBeAeHu ga pasrosapajy C ApyrmMa O BaXKHUM
NCTUHaMa, Koje cy yno3Hanu o bory, Hawem sbyba3HoM HebeckoM
ouy (MNcanam 40,5).

OA JIN cTte nkapa carwapunm ga nMate 60s/bM XKNBOT,
6uno Ty rae XXvBUTE UM Y HEKOM TPOMCKOM pajy?
bap jeaHoM, BehunHa oA Hac jecTe.

Y pasMull/bakbMMa O CaMOM YOBEKY, HEFOBUM

AnneMama, HheroBoM MecTy y OBOM CBEMUPY, TEK CMO
Masio ogMaknuM o4 noyeTka. Jow yBeK Cy HaM OCTaB/beHa NuTamwa
KO CMO, 3alTO NOCTOjUMO M Kyaa TO MAEMO.

NCTHA, HEKU sbyan CYy NMpeoKynmpaHun ctapakeM 3a CBOjYy
nopoauvuy, 3apahuBameM 3a XUBOT, NyTOBabUMa WU APYTUM
NIVYHUM NHTEpPECOBaHMMa jep He 3Hajy HM 3a KakaB ApYyrn cMmcao
Xnpota. AnbepT AjHWTajH je jeaHOM pekao: ‘HoBeK KOju CBOj
XXWUBOT cMaTpa 6ecMmncneHmnM He camo aa je HecpehaH Beh TelwkKo
Aa je yowTe n nogecaH 3a XuWBOT.” Y cknagy C TakBUM
pasMulL/bartbeM, HEKWN rneaajy Aa CTpeEM/bEHEM Ka YMETHOCTH,
Hay4YHUM UCTpaxxmeBamnma Uan XyMaHUCTUYKUM HanopuMa aa
NpeknHy naThy, Aajy CMMCA0 CBOM XUBOTY. 3HaTe JIn HEKOr
TakBor?

Pa3syM/bMBO je WITO ce OHCOBHA NMUTarka 0 CMUCITY XMBOTA
nocrassbajy. Koimko ce poauTterba, BUAEBLUN KAaKO HEKO AeTe
yMupe o4 Manapuje nnuv Heke gpyre 6onectu, nuTta: 3awTo TO/NKA
natka? Mima nu y Tome nkaksor cmucna? CnmyHa nutama 36ymyjy
MHOre oMnagumHue n oMaguHKe Koju Buae cupomalwlTso, 6onect u
HenpasAy. bpyTanHu paToBu YeCcTo HaBoAe /byae Aa ce nuTajy
NOCTOjW NN yorwTe CMMCAo XUBOTa.
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[envm Muwsberbe MHOMMX MOWTOBaHM JbyaAn Kada NOHOBO
nocrtas/baM NuUTama Koja je 6ubnujcka nMYHOCT JOB NOCTaBMO.
3awTo naTtMMo? 3awWTo je OBaj CBeT Tako HernpaBenaH? Kakea je
ceBpxa 6ona n Tparegmje? Moxaa v BU Xenute oarosope.

MpoHanaxemwe 3ag0Bo/baBajyhux ogrosopa 6UTHO 6K NpoMeHuno
cTBapu. He noctoju HMWTa Ha ceBeTy wWTo he ocobu Tako
AenoTBOPHO NOMOhK Aa NpexuBn Yak M Hajrope ycnoBe, Kao
CNO3Hake Aa HEH XUBOT UMak nMa CMMcao. Y0BEKOBO MeHTasIHO
34paBsbe je Be3aHO 3a OBY NoTpary 3a CMUC/IOM.

XXu1BOT je nyH npobnemMa. MHOMM sbyam To Kaxy. Moxzaa n v
MUCTNLL TaKo.

MHore Mmy4ye HoB4YaHu npobnemu. PauyHu, nHbnauuja,
HEeCUrypHoCT Ha pagHoM MecTy unum npobsem ga ce Hahe
npuKnagaH, He NpeBuLLe CKyn CTaH - CBe UM TOo 3ajaje bpure. Ha
AOHEBHOM pefy cy 6payHu n nopoanyHmn npobnemm. MHoru mnagm
/byan nMajy npobneMa ca CekcoMm, asKoXosioM Un APOroM.
Crapuje 3abpuraBa nowe 3apassbe. CBe TO NPOy3poKyje WTeTHa,
AywesBHa onTtepehera Unu crpec.

C konuko hew ycnexa ga caenagaw npobneme xmsota?
M3BewTajn 0 ydectanoctn genpecuja n camoybucrasa, jacaH cy
3HaK Aa MHOIMM JbyAW He 3Hajy BuLLIe WTa Aa YMHe. Minak, MUANOHMU
He rybe paBHOTEXY YaK HM Mo TUM TEeLKMUM OKOTHOCTMMA.
3awTo?

OHW cy Hayuunu ga ce y3gajy y caBet CTBopuUTes/ba YOBEYAHCTBA,
ymjun je caseT caapxaH y bubnuju. Hu jegan ncuxonor, HM jeaaH
6payHu caBeTHMK, U ayTop pybpuke caBeTa HEKMX HOBMHA, He
3Ha 0 XMBOTY BuLe oa bora. OH je cTBOpMO NpBe Jbyae na je ctora
TayHo ynyheH y Halwe TenecHe, AyXOBHe N AyleBHe noTpebe
(Ncanam 100,3; Moctare 1,27). bor 3Ha 6ombe o4 6uno Kor
yoBeKa KpaTKor Beka, WwTa ce goraha y HaMa n 3alTo NoCcTynamo
OHako kako noctynamo (1.CamyunoBa 16,7).
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OcuM Tora, oH 6o/be o4 CBMX HAc No3Haje npobneme c Kojuma ce
Cyo4aBaMO y OBOM e cBeTy. [1lpobneme yoBeyaHCTBa He NocMaTpa
TeK HEKOJIMKO roAuHa, Hero oa BpeMeHa npeor yoseka (Mcanam
33,13-15). Ctora OH Ta4yHO 3Ha KOja Cy HacTojarba y peluaBary
XMBOTHUX nNpobnema ycnewHa, a Koja He.

OH HaM je BenukoaywHoO oMoryhno Aa u3BnavymMo KOpUCT U3
HEeroBor 3Hara U UCKycTBa. bubnunja cagpxmn eros caBeT, Koju
je n3noxeH Tako Aa ogropapa Hawmm notpebama, cacBuM
cBejeaHo, noA KOjUM OKOJTHOCTMMAa WU rae Mu xusenu. Y
Mcanmy 19,7-11 cTojn: ‘3akoH ocnoamwu je caBplueH, Kpenu
aywy. Ceefno4yaHcTBO je NocnogHe BepHO, Aaje MyapocT
HeBewTOMeE.’

Capa hemo yKpaTKO ga UCMMTAMO KaKo Te ONMOMEHEe MOry HeKoMme
[a NoMorHy ga casnaga Asa o3busbHa nn4yHa npobnema, HanMme
CTpecC M yCaMJbeHOCT.

Mano je OHMX KOju MOry Aa Kaxy Aa HMKaga HUCy 6unm nsnoxexHu
TEWKUM ayweBHUM ontepehemwmma. LTO cy Behe Hawe
notewkohe - 61Mno aa cy GmMHaHCKjKCe, NOPOANYHE UM CEKCYalTHEe
npupoae, Uin cy ycnoB/beHE KPUMMHANOM - TUM je Behe
ontepehere. OHO WTO Hajbos/be KapakTepulle Halle BpeMe, HUje
HeKkn oapeheHn HauMH nocTtynamwa unum oapeheHa moaa; 1o je
‘cTpawaH ocehaj HaneTocTu’, cTpec.

[a nv 3Haw Aga cTpec MoOXe 4Yak [a ckpatu TBOj xumBoT? CTrpec
HacTyna yrnaBHOM ycrnepn NCMXosoWKMX n3a3oBa AaHallHer
HauuHa XxunBoTa. Ousnyke 6o0necTn, Kao nocneaunua Tora,
OAroBOpHE Cy 3a Be/NKN 6p0j KIMHUYKMUX NN CMPTHUX CnydajeBa
- roavWwme MmnmoHe. Tewka nnm ayrotpajHa AywesHa
onTtepehera YMHe Halle Teno NpuxBaT/bMBMjUM 3a BonecTy,
NnoYeBLUM 04 KOXHOI OCMmna 1 npexnaje 40 CpyYaHor yaapa v paka.
To noraha vak geuy y mMajumHoj ytpobu. [lyweBHa ontepehema
KoA4 TPYAHMUA, Ha NpuMep, ycroB/beHa bpadyHnM npobiemMmuma nnu
CTpaxoM ga ce He u3rybu pagHo MecTn, Mory jow HepoheHoM
AeTeTy Aa wTeTe y PU3MYKOM, AYLLEBHOM U AYXOBHOM rorneay.
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CTpec HaHOCHK WITETY U TUME LITO NPOY3POKYyje U Heke apyre
npobneme. MHoru rybe paau Tora pagHo Bpeme, WTO nosehasa
HMXxoBe HoBYaHe 6pure. OH n3Mehy octanor BOAW A0 Hacu/ba, Yak
ny bpaky.

HewTo cTpeca y XMBOTY CaBUM je NpMpoaHO U HUje 6e3yCnoBHO
nouwe. JyTapke ycTajame A0HOCK ca COBOM CTpec, rnefare Heke
y36yas/bmBe yTakmMuue Takohe. HanpoTtms, onacaH je jak,
ayroTtpajaH crpec (Takohe Ha3BaH ‘ancrpec’). HapaBHO, MHOra
onTepehera MOry aa Ham msrnenajy HemsbexHa, jep cy y Be3u C
APYTUM JbyaMMa UM C HALLWM XMBOTHMM OKONHOCTMUMA. Anu, aa
I NOCTOjU YNPKOC TOME HewTo WTo 6MCMO MOrnum Aa y4mMHUMO
NpOTUB LWUTETHOr cTpeca? Ako bucMo casnaganu cTpec, Taga bu
Mornn aa 6yay yKAoHeHU N HEKU ApYrn, Ha NpuMep 34paBCTBEHMU
npobnemu.

Oanyudyjyhe ykasmBame Ha TO, KaKo caBnagatu CTpec, noTmye oA
Ncyca Xpucrta. Kaga cy ra jeaHoMm ynutanu, Koja je HajBa)kHuja o4
cBmx boxjux 3anoBecTtun, OH je oarosopuo: ‘Jbybu Nocnoaa bora
cBOra CBMM CpLEeM CBOjMM M CBOM AyLIOM CBOjOM M CBOM MUCU
CBOjoM. Jbybu 6nmxHera cesora kao camora cebe’ (Marej
22,37-39). MNoctynaj Tako, na hew nakwe ga casnagaw crTpec.

AKO Ha npumep, sbybasHO NocTynaw ca CBoOjuM 6payHmnm
napTHepoM unu c Apyrnm pohaumma, To HajsepoBaTHUje cTBapa
mMup. Taga ce passuja cpaadHa, cpehHa aTmocdepa, a HaneTocTu
nonywTajy. Aa, npuMeHa Tor 6Mbnnjckor caBeTa MoXe HeKoMe aa
MOMOrHe Aa CMamu CTpec.

To He Bpean caMo 3a onxohemwe y nopoanuun. AKO npumeryjeLl
6nbnujckn caset, Aa nokasyjew sbybaB - Kao M 31aTHO NpaBuIo:
MocTynaj c AgpyrMma oHako, Kako 6u xeneo ga ce nocryna c Tobom
- apyrn he mohu aga Te nakwe nogHecy (Jlyka 6,31). To ce goraha
Ha pagHOM MecCTY, Y LWKOSIN N Y jaBHOCTW. AnK, YNPKOC TOME MOry
Aa ce nojase ogpeheHe HaNeToCcTn, asnn CUrypHO He TaKo 4YecTo
Kao yBek. A pesyntaTt Tora he aga 6yae, aa hew MHoOro marwe ga
Tpnuw of cTpeca.
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Mmamo notpeby 3a jeaHoM dhmnos3odurjom noHawara, npema Kojoj
Tpeba xunBetn. OHa he 3a YOBEYAHCTBO Yy OMLwITEM Aa
Npoy3pokyje aaneko suwe o 6uno kor oTkpuha. Pewemne
npobnema nexwu y reybasu.

Kako gonasn go tora, Aa je 4yak y CBakOAHEBHOM XWUBOTY,
nokasueame /bybaBun, Kako TO npenopyyyje bubnuja, Tonmko
MPaKTU4HO?

[lBa rnaBHa ocehaja oaroBopHa 3a NOCTOjarbe UAKN HernocTojame
cTpeca, jecy mybas u MpXHa. bubnuja To yBek n3Hosa
Harnawasa. AKo 6MN0 Kako He CMakbMMO BACTUTY CeBUYHOCT, MU
M3asnBaMo y ApyrmMa ctpax n HenpujaTtesrbcteo. C gpyre crpaHe,
wTo heMo BULIE CMakbUTK CBOJj ja, TUM heMo BULLE HaBOAUTU jbyae
Aa Hac jbybe, ymecTto ga Hac Mp3e, 6uhemo curypHmju, na hemo
NOAHOCUTU MHOIO Make cTpeca.

Cpama vnn rbes, jenaH je parbHu pasnor ctpeca. CsBu ce Mu
noHekaj /byTMMO, O YeMy rosopu n bnbnumja. Anm, oHa Ham gaje
caseT: ‘Ko ce Tewko cpan, 60/bK je o4 jyHaka, n Ko Hag cobom
Bnaaa, 6osmu je on ocsojutesba rpaga’ (Mocnosuue 16,32;
Edecumma 4,26). Crora, kaa ce cpammo, speaun boxja onomeHa
Aa ce yyBaMo usnuea rkeesa. Ocobe kKoje omanoBaxasajy Taj
CaBeT,4ecTO PY>XHO MNCyjy uau 3anoummwy Tydwany. [Nocneanue
Tora noHekapg Cy TenecHe wTeTe Uin Yak HenpujaTesbCTBo,
rMoBe3aHo C TpajHUM cTpecoM. LLTo BuLWe y3mMawl K cpuy mMyaap v
npakTuyaH 6ubnujckmn caseT 0 U3NuBY rkbesa, To he 6UTKN nakwe
Aa caBnajaw cTpec.

Bubnunja HaMm noMaxe ga cCMarbUMO CTpec, TUME LWITO Hac
noabyhyje na yjeaHadeH xuBoT, 6orat npoMeHaMa. Heku cy jbyau
oncegHyTV NpaBuUJIHWUM OAHOCOM Npema pajy, Apyrn page peTko.
Hekn cy yBek 036u/bHM, Apyrn HMKaga. CeBaka of TUX KpajHOCTu
Npoy3poKyje rotoBo HensbexxHo npobneme, nosoaehun Ao cTpeca.
Anu, npounTaj peuun n3 lNponoseaHuka 3,1-8, rae bor kaxke ga cee
nMa ceoje BpeMe. bubnunja nocpenyje peanHo u yjeaHayeHo
rnegare Ha XU1BOT. Paj je HacynpoT /ber0oCTU, HewTo Aobpo. Ann,
Bubnuja Hac Takohe no3uBa Aa ce U Mano pasoHOAMMO,

18



yxuBajyhu Tako nnogose csor paga (MNponoseaHuk 3,12.13;
10,18; Mocnosuue 6,9-11). KopncHo je c BpeMeHa Ha Bpeme
036U/BHO Aa ce pa3MuUCcaM O TOMEe y YeMy ce cacToju CMMUCcao
XnBOTa U Kako Tpeba aa ce »xumeu. Anu, Takohe Bpeamn aa ce
ONyCTWU y APYLTBY CBOjux pohaka n npujaterba. 3aBUCHO o4 Toray
Kojoj hemo Mepu ga npumernyjeMo 6nbnunjckn caset o
yjeaHadeHocTu, Marbe hemo nmaTtu npobnema ca cTpecom.

CByna Hannasumo Ha ycamsbeHocT. O6paTtute ce 6MN0 KoOMe Ha
yIMUM U 3aMOJIUTE ra la BaM Kaxe HewWwTo O CBOjOj YCaMJ/beHOCTH,
yyheTe jegHy npuyy 3a gpyroM. To je ocehaj Koju Hajuewhe
n3asuBa HenpujaTtHo ocehare 1 YMHM YoBEKA HecpeTHMM. O Tora
Huje nowTeheHa HM jegHa ocoba, oHO noraha maago u CcTapo,
MyLlIKapue 1 xxeHe. Mwu 6ucmo, goaywe, Mornm aa MMCIUMO Aa je
HeoxereHa ocoba, Ha NpuMep yaoBuua, TUNUYaH npumep
yCaM/beHOr YOBeKa, aJinm Hajycam/beHuje sbyae Hanasmmo Mehy
OXeHeHMMa, Koju He pasroBapajy MehycobHo.

MHoru nokywaajy aa ce ocnoboge ceoje ycaM/beHOCTU uMajyhu
BaHOpayHW OAHOC, HEKW Xene Aa ce yTore y aakoxony unm aa je
YMpTBE NpekoMepHuM jenoM. Ann, pasnosu n gasbe nocroje. JeaaH
04 YMHMNaua je nopacT BeNIMKUX FpafoBa, Y KOjuMa CMO OKpPYXXeHU
MHOLWITBOM J/bYAN, @ unak ce ocehamo ycamrbeHu. [lpomalueHmn
6pakoBu nosehasajy npobneMm. W3rneaa aa v rnepame
Tenesmsnje cTBapa yCaM/beHOCT, jep orpaHnyaBa U3MeHy MUCN.

Kako MoxeMo ga HaBnagamo ycaMrbeHocT?He nojeaHocTasbyjyhu
npesuvwe npobnem, Mm MOXeMo Aa Kaxemo aa bnbnuja moxe
HeKoMe fa NoMOrHe Aa cassafa yCaM/beHOCT.  YCaM/beHOCT BOAM,
C jeaHe CTpaHe 4ecTo A0 YTYYEHOCTU M A0 HeaocTaTka
camornowToBara. Ycrnocras/bawe Aobpor ogHoca ca
CTtBopuTes/beEM, NoMaxe Aa ce Hahe HoBa cHara. TuMme gobujamo
HOBW ocehaj BpeaHOCTH, jep ca3Hajemo aa je bor 3amHTepecoBaH
3a Hac, WTO AOMPUHOCTU MHOIO NO3UTUBHUIEM rnefary Ha XUBOT
(MaTej 18,10). C apyre ctpaHe, Bubnuja onucyje XMBOTHM NyT,
Koju nomaxxe xpuwhaHnMa ga casnagajy npobnem ycaMm/beHOCTHU.
YcaM/beHUM JbyaMMa ce YeCcTo roBopu Kako Teba aa ce HeunM b6aBe.
Nma HewTo y TOMe. Anu bubnuja naje peanHuju u NpakTUYHMIN
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caseT. OHa no3uea xpuwhaHe ga ynHe A406pPO /byAUMA, WITO
ycpehyje n bux came (Jena anoctoncka 20,35). JeagaH npumep
Tora je [lopka, KOja je npoBena MHOro BpeMeHa y nomMaramwy
Apyrum xpuwhaHuma, mehy muma MHOrMM yaosuuamMa. lNMomarana
WM je y MaTepujasiHOM norseny, a BEpoBaTHO U y caBnajaBamy
HUXOBE YCaM/beHOCTU. Y UCTO BpeMe caMma Huje buna ycamsbeHa,
Hero cy je ceu Bonenn. HewTo BULLE O HOj MOXELL Aa NpoyuMTall y
n3BewTajy [ena anocrtonckmx 9,36-42.

3a MHore je xpuwhaHe Harpahyjyha genaTHOCT noMarame
ApyruMma ga ynosHajy bora. Anocton lNaene je nucao, Kako cy
HeoXXereHU y npeaHocTn aa éyay cnoboaHm, wto M omoryhasa
Aa y sehoj Mepu cygenyjy Ha ToM geny, Te UM nomaxe aa
caBnagajy ycamsbeHocT (1.KopuHhanuma 7,32-35). MNMasne je y
TOM norneay v cam gao gobap npumep. [llpouuTtaj y ennma
anocTtosickum 17,1-14, o ToMe Kako je lNaBne ynpkoc HeobMyHOM
oTNopy, ycTpajao y noMararwy MHOrMMM CTaHOBHUUMMa ConyHa.
3ana3un kakae ce 61MCKM 0AHOC pa3Bmo nsMehy wux u MNaena,
npema mnssewTajy 1.Conywanma 2,8. CToTMHE Xusbaga Mory
AaHac Aa noTeBpAe Kako noyyaBake Apyrmx o bory npuunmasa
BENIMKO 3a40BOSLCTBO.

AKO XenuMmo aa pedv ‘bor’ 6yae oa Heke KOpUCTH,
Tpeba aa je pazyMeMo Aa 3Hauu 3amHTepecoBaHn bor
CTBOpUTE/b M 3aKOHO4aBaL, KOju je ycrnoctaBmo He
CaMo 3aKoHe npupoae n ceemupa seh Takohe un
Mepuna 3a 4o6po 1 310, Aa NoApa3yMeBaMO U3BECHY IMYHOCT Koja
je 3aMHTepecoBaHa 3a Halle MocCTyrnkKe, CaXKeTo peyeHo, HewTo
WTO je npuknagHo 3a oboxaBare. To je bor koju je sbyamma
3Ha4YMo TOKOM yuTaBe Uctopuje.

Faoe rog Aa »XUBUMO, MU 4yyjeMo O HayyYyHuUM oTkpuhuma. bnonosn,
okeaHorpadu 1 Apyrn HenpecTaHo 404ajy HOBE CTBapu pU3HULMK
YOBEKOBOI CMO3Hara O HaWOj NIaHeTu U XXUBOTY Ha HO0j.
Tparajyhu y agpyroMm npasuy, aCTPOHOMU N pU3MYapu CBaAKUM
AaHOM ca3HaBajy Buwe o HaweMm CyH4YeBOM CUCTeMY, 3Be34aMa U
yak yga/beHuM ranakcujama. Ha wTta T0O yKasyje?
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‘Hebeca cnasy boxujy objaBrbyjy, Aena pyKy herosux Hebekmu
npoctop rnacu’ (Mcanam 19,2). WUcTuHa, HeKn Moxaa nmajy
Apyrauvje Mmwsbere, Uan Kaxy aa He Mory 6uTtn curypHm. He
yBuhaTte nn nyHo pasnora ga sepyjete ga CtBoputesb NOCTOjU 1 Aa
OH CTOjU M3a HacCTaHKa Haller ceeMmpa U Hawer XmBoTa?

AnocTton MNaene je npuMeTno: ‘Jbyan He Mmory pehu ga He 3Hajy o
bory. Oa no4yeTka cBeTa, OHM CYy MOIM BUAETU KakaBs je bor Kpo3
OHO WTOo je OH cTBOpMo. OBO Noka3syje Hberosy Moh Koja je BeyHa.
To nokasyje aa OH jecte bor’ (Pumibannma 1,20). Unak, yBnagetu
Aa MaTepujanHo cTBapCcTBO rosopm o CtBopuUTesby He Tpeba camo
no cebu ga éyne kpaj. 3awTo He?

JacHo je na ceako of Hac Tpeba aa byae jako 3aMHTepecoBaH 3a TO
WwTa Hawe nocrojare 3Haun. Camo npusHaTtn ga CreopuTtesb, TO
jecTt MaBHM KOHCTpYKTOpP NOCTOjM M Aa 3aBUCMMO O4 Hera Hehe
HaWeM XUBOTY AaTu CMMUCAOo. [1oroToBo jep XXUBOT m3rnena Tako
KpaTak. MHoru ce ocehajy nonyTt kpasba MarbeTta 13 jegHor og
komaga (Marbep, 5 uuH, 5 cueHa) Bunmjama Lekcnupa:

JKuBoT je camo rnposia3Ha ceHka, /oW rriiymay
LUTO Ce Ha MO30pHULN LLUENypu N CEKNpa
a oHga ra Buwe Hema. JXXuUBOT je npudya
Kojy nyaak npn4ya, 6y4HO M C XECTUHOM,
a He 3Hayu HULITa.

Jbyau wmnpom niaHeTe Mory ce rnouMcToBeTUTU Ca OBUMM peynma;
anu Kaga ce NMYHO Cyoye C HEKOM 036M/bHOM KPU30M, MOXAa nnak
3oBy bora y nomoh. Enwujyj, Myapm 4oBek 13 AaBHallHer
BpeMeHa, NpuMeTno je: ‘360r BesIMKOr Tnadera OHW 3arnomMaxy, y
nomoh 308y jep nx Mmuwmnuya MOhHUX NpUTUCKA. AU HUKO He
kaxe: ['ne je bor, Benukn TeBopay Moj, OHaj KOju necMOM Hoh
ncrnywasa? OH HaC yuu BULLE HErO XUBOTUHE 3EMA/bCKE U YNMHU
Hac myagpujuma og ntmua Hebeckux'. (Jos 35,9-11)

Ennjyjese peun Harnawasajy Aa Mu, jbyau, HUCMO NpaBso
cpeamwte cMucna. To cpegmwiTe je Haw BennyaHcTBeHU
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CTBOopuTEs/b, U NOMMYHO, 6MNO KOjU NpaBu CMMUCAO Haller
noctojara YK/bydyje wera u 3aBmcu og wera. [a 6mcmo
NpoHaLIn Taj cMmncao n Ay60KOo 3a10BO/bCTBO KOje OH AOHOCH,
notpebHo je aa yno3Hamo CTBOpuUTE/bA U CBOj XXMBOT A4OBEAEMO Y
cknaj C HeroBoM BOJ/bOM.

Mojcuje je yunHuo ynpaso To. OH je panHo npu3Hao: ‘[aHa
rogmHa Halwmx uMa o cegaMaeceT rogmHa, a y jadera go
ocamjeceT rogmHa, u caB je NOHOC HhUX0B MyKa Yy HeBosba.'
OBakBO nNonmMame Huje Mojcuja yuYmHuao CyMOpHUM Un
NECUMUCTUYHUM, OHO MY je MOMOI/I0 a pa3yMe KOJINKO je BpeaHO
OKpeHyTu ce ka Ctesoputesby. Mojcuje ce Monmo:'Hayum Hac Tako
6pojaTtn gaHe Hawe ga 6ucmo cpue myapo creknu. C jyTpa Hac
HacuTu gobpoTe cBoje, n pagosaheMo ce u BecennheMo ce y cee
AaHe cBoje. Hek 6yae munoct Nocnoga, bora Hawera, ¢ Hama’
(MNcanam 90,10.12.14.17)

3ap OoBakBe M3jaBe He OTKpPMBAjy Aa je Taj YoBeK NpoHaluao
CMMCao XMBOTA - CMMUCAO0 KOju JbyAnUMaA, reHepanHo rneaaHo,
06MyHO n3mmye? Mojcuje je cxBaTMO Aa Ma KOJIMKO AYro XUBEM,
rnpaBy CMMCAO0 HaLler XuBoTa YK/bydyje CTBopuTesba.

Bennkun Kopak y TOM NpaBLy MOXEMO YYMHUTU TUME LUITO pa3zyMeMo
Koje je Hawe MecTo npen CTBopuTe/beM. Ha HeKM HauuH,
pacTtyhe crno3Hakwe o0 cBeMupy HaM Moxe nomohwu. (Mcanam 8,4.5)

Tpeba na ce oTUCHEMO U Aarbe oA nNpu3Haka Aa je bor ctBopuo
CyHue, Meceu, » 3Be34€e 1 Aa je YYMHO Aa XXMBOTA Ha 3eMsbM, C
YNTAaBOM HEHOM MHPpPACTPYKTYpOM, nMa y obupy (Hemunja 9,6,
Mcanam 24,2; Ncawnja 40,26; Jepemunja 10,10.12)

Mpu3Hame aa jegaH 6puxxkHn CTBOopUTEsb, NYH JbybaBu, NoCcTojun
Tpeba Aa Hac NOKpeHe Ha AenoBake. MNpusHare Aa nocToju
CtBopuTesb Koju 6puHe Tpeba Aa Hac NOKpeHe Aa ce BuLle
6pnHEMO O ApyrvMa U3 HEeroBor CTBapcTea.

[da 6MCMO TO YMHUAN MU HUCMO MpenyLTeHN camu cebu.
CtBopuTesb HaMm Moxe nomohu. Nako bor caga He cTBapa HoBa

22



3eMasbCKa CTBOpeHa, MoXe ce pehn aa oH Ha jeaaH Apyryv HauuH
jow yBek cTtBapa. OH aKTMBHO M yCNELHO NoMaXe jbyaAnMa Koju
Tpaxe weroso BohcTBo. bubnuja cHaxxHO noactude xpuwhaHe aa
‘oanbaue ctapor yoBeka’' kojer je 06,IMKOBA0 CBET OKO HbUX, U Aa ce
‘0byKy y HOBOI 4YoBeka, Koju je ctBopeH no bory’ (Edhecumma
4,22-24). Oda, bor Mmoxe CTBOpPUTU HOBO (PUTYPTUBHO CpLE KOz
/pyau, noMaxyhu nm ga passujy JIMYHOCT KOja oapakaBa Herosa
CBOjCTBa.

CrBopuTesb Npyxa oburbe nHdopMaumja Kpo3 CBoje MaTepujanHo
CTBApPCTO U KPO3 CBOjY HagaxHyTy Pey bnbnujy. OH Hac xpabpu aa
paTeMo Yy Mo3Hawy M yBMUAY, N YaK npopuye BpeMe kaga he ‘semsba
6uTN NyHa no3Hawa locnoga Kao WTO je MOPCKO KOPUTO NYHO
Boae’ (Mcanja 11,9; 40,13.14).

Bos/ba CTBopuTEs/bA HUjE Aa Hawa CnoCobHOCT yyerna un
nobosbwaBama 6yae orpaHmyeHa Ha XMBOTHM Bek o4 70 nnm 80
rogmHa. To MoXeTe BUAETU U3 jeaHe o4 Hajno3HaTujux Ncycosumx
n3jasa: ‘bor Tonmo bybu ceeT, aa je u CuHa ceora jeanHpoheHora
[a0, Aa HU jenaH Koju y Hera Bepyje He nponagHe, Hero ga uMma
XunBOT BeyHn’ (JoBaH 3,16).

‘KuoT BeyHU.” To HUje paHTasmja. baw cynpoTHO, 3aMUcao o
Tpajary 6e3 Kpaja y cknaay je ca oHuM wTto je CTBOpUTESb MPYXKMO
HawuMm npapoauTerbuma, Agamy n Esn. Takohe je y cknaay
Hay4YHUM YnrbeHMnLaMa O Hawoj rpahu n KanaunTeTy Halwer Mo3ra.
M, cnaxe ce ca oHUM wWTO je Ncyc Xpuctoc HayyaBao. Csoje
nocneawe Beyepu ca anocTtonmma, OH je pekao: ‘XKuBOT je BeyHu
y ToMe aa tebe nosHajy, Tebe, jeanHora nctmHutora bora, v oHora
Kora cu T1 nocnao, Wcyca Xpucrta’ (JoeaH 17,3).

LLTa 6ucte Mornun nnu xenenun ga ypaaute C TakBUM XUBOTOM? Bu
camu Hajbosbe 3HaTe CBOja MHTepecoBaka, TaJleHTe Koje yesHeTe
Aa pa3BujeTe, 1 3a KOjUM oarosopmma bucte Tparanm. To WTO
bucrte Mmornn ga TexuTe 3a TUM goaano 6um jow sehm cMnucao Balem
XUBOTY.
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MaBne je nMao BasbaHe pasnore Aa oyekyje speme kaga he ce
cTBOpena ocnoboamTn poncTea pacnagara ga 6u yyecrsosana y
cnoboau cnaee geue boxunje (Pummanmnma 8,21). OHM Koju
nocTmxy Ty cnoboay nmahe npaeBm CMMCao XUBOTa caga U nmahe
ra TpajHo, Ha boxjy cnasmy.

‘locTojaH cn, Nocnoae, boxke Hal, Aa NPpUMULL CaBy, YacT u Moh,

jep cu TK cBe CTBOPMO 1 TBOjOM BOJSbOM CBE MOCTOjM N CTBOPEHO je.’
(OTkpuBere 4,11)
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